
 

 

 

 

 

 

 

 

SELF（分析値自己管理会：通称「セルフ」）は、化学分析値を自社で診断評価する精度管理システムとして、1984

年に開始以来、今年で 43 年目を迎えます。 

2026 年度は下記のとおり実施いたします。今年度は、環境水や排水分析で測定することが多い項目とともに、

精度管理では取り上げる機会が少なかった項目も選定しました。コバルトは SELF として初めて実施する項目

になります。BOD は 2024 年度に実施しており、今後定期的な実施を計画しております。 

精度管理、新人教育等、社内システムの確認ツールとしてお気軽にご利用ください。 

外部精度管理は『技能試験』、内部精度管理は『SELF』をご活用ください。 

 

セット申込 

● 年度実施分まとめてお申込みできます。 

※ 全実施回、同じ本数のお申込みとなります。 ※ 途中でのキャンセルはできません。 
 

2026年度実施計画 

回数 試料項目 試料送付予定 協会誌掲載予定 

第 170回 硫酸イオン 2026年 5月下旬 2026年 8月号 

第 171回 コバルト 7月下旬 10月号 

第 172回 全りん 9月下旬 12月号 

第 173回 ふっ素化合物 11月下旬 2月号 

第 174回 生物化学的酸素消費量(BOD) 2月下旬 5月号 

  2026 年度集計結果 2027年 9月号 
 

会費（送料・消費税込） 

 

 

 

 

 

お申込み方法 

Web申込 ：日環協「SELFページ」よりログイン画面にお進みください。 

（技能試験やUILI-ILP等と同じアカウントでお申込みいただけます。） 
 

 

お振込み方法 

請求書をダウンロード後、下記金融機関に参加費をお振込みください。※ 

※ お振込み手数料は、貴試験所にてご負担ください。 

 
 

 

  

 

 正会員 一般 

セット申込 27,500円 44,000円 

1回(1本) 5,500 円 8,800 円 

銀行 
三菱 UFJ 銀行 八重洲通支店 普通口座 ４２３８２８８ 

口座名義：シヤ）ニホンカンキョウソクテイブンセキキョウカイ 

● 1 セットの申込は、第 170回～第 174 回・各 1 本ずつの送

付になります。 

● セット申込および複数本申込による割引はございません。 

● ご興味のある項目、1 回 1本から参加できます。 

 

 

2026年度 

SELF 会員募集のご案内 

お申込みも  お振込みも 

1 年分 1 回 で 完了します。 

＜お問い合わせ＞ 一般社団法人日本環境測定分析協会 SELF 事務局 

TEL ： 03-3878-2811   E-mail    ： self-jemca@jemca.or.jp 

FAX ： 03-3878-2639   ホームページ ： https://www.jemca.or.jp/       

 

計量管理が適正か  客観で確かめる  

 



 

2026年度 SELF（分析値自己管理会）実施要領 

 

 

1.名称と組織 

本会の名称は、「分析値自己管理会」(Analytical Data Self Control Members)、略称「SELF」

とします。 

 

2.趣旨と特徴 

測定値の精度管理が最重要視される環境測定分析試験所において、自社の分析値を自ら診断・評

価するシステムとしてご利用ください。自社の分析レベルの把握や技能の維持・向上に役立てるこ

とができます。 

このシステムは、年度 5回、定期的に配付する試料を自社の計画に合わせ、精度管理を実施する

ほか、新任職員の教育など、分析値の信頼性確保のために幅広く利用できます。 

 

3.試料の送付と分析の実施 

参加試験所には実施計画に従い、試料 1瓶（容量約 50 mL）を送付します。自社の計画（日時・

試験方法等）に従い分析してください。 

 

4.調製試料の解説と評価 

試料送付の 3ヶ月後に、協会誌「環境と測定技術」に試料成分、調製濃度、液性、共存物質等の

データを掲載します。そのデータをもとに分析者自身が分析結果を診断・評価します。 

試料の調製濃度が配付時に必要な管理者向けに、速報版をウェブサイトで公開します。 

 

5.結果報告と参加証 

①当協会の「SELFページ」より報告してください（Web報告）。 

②報告期限は試料配付の翌々月末といたします。 

③報告期限後、翌営業日に「SELFページ」にて統計解析結果を確認できます。 

④結果報告試験所に 8月頃参加証を送付します。 

 

6.参加試験所名の公表 

参加試験所名は、当協会誌および当協会ウェブサイトに掲載するほか、都道府県の行政機関等に

も公表します。 


